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令和８年度地域クラブ活動指導者育成研修会 開催要項 

 

 

１ 目  的    本研修会は、地域クラブ活動における指導者の育成および資質向上を目的とし、持続可能なス

ポーツ環境の構築を目指すものである。併せて、地域クラブ活動指導者の認定制度により、指導

者の質と量の両面からの強化を図る。 

 

２ 主  催   岡山県 ・ 公益財団法人岡山県スポーツ協会 

 

３ 期日・会場   ＜美作地区会場＞ 

日時： 令和８年１１月２８日（土） ９：３０～１２：４５ （受付 ９：００～） 

            会場： 津山鶴山ホテル 鶴の間  〒708-0832 津山市東新町 114-4 

＜備中地区会場＞  

日時： 令和８年１２月６日（日） １３：３０～１６：４５ （受付 １３：００～） 

 会場： ホテル グラン・ココエ倉敷 グランホール  〒710-0055 倉敷市阿知 3-9-1 

＜備前地区会場＞ 

日時： 令和８年１２月１９日（土） ９：３０～１２：４５ （受付 ９：００～） 

 会場： アークホテル岡山 牡丹の間  〒700-0907 岡山市北区下石井 2-6-1 

 

４ 参 加 者   各会場 定員１００名 （先着順） 

（１）市町村体育・スポーツ担当主管課及び教育委員会 

        （２）認定地域クラブ指導者の登録を希望する方 

（３）地域クラブ関係者（競技団体、総合型地域スポーツクラブ、スポーツ少年団 等） 

（４）部活動指導員及び中学校運動部活動指導者 

        （５）ＪＳＰＯ公認スポーツ指導者資格保有者 

        （６）その他（指導者になりたい方・保護者・大学生 等） 

 

５ 日  程  

       ＡＭ   9:30                                                        12:20         12:45 

  ＰＭ  13:30                                                16:20      16:45 

受

付 

開

会 

講演・ワークショップ                                    

※適宜休憩 

情報 

提供 

閉

会 

 

 

６ 内  容  （１） 講演＆ワークショップ 

演題： 「地域クラブ活動指導者の役割を考えよう」 

講師：  中 川 麻 衣 子  氏   

＜ 川崎医療福祉大学 医療技術学部 健康体育学科 副学科長 ＞ 

（２） 情報提供 

    内容： ・スポーツする人のコンディショニング（大塚製薬株式会社様） 

・おかやまスポーツナビ（指導者・地域クラブ登録）について 等 
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７ 研修項目    この研修は、「認定地域クラブ活動指導者」登録制度に係る「地域クラブ活動指導者に求めら 

         れる資質・能力例及び研修メニュー例」（※）に記載がある５項目（下記赤枠）に対応した内容 

となっております。なお、下記に記載の研修メニュー例は、「認定地域クラブ活動指導者」登録 

制度上の例につき、この研修での研修メニューではありません。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

８ 申 込 み   下記の希望する会場の二次元コードをスマートフォン等で読み取り、必要事項を入力のうえ、 

申し込むこと。申込締切は、各会場開催日の前日までとする。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

９ そ の 他  （１）公認スタートコーチ（ジュニア・ユース）養成講習会を受講されている方は、本研修会に 

参加することで「集合学習（総括講義及びグループワーク）」のカリキュラムを修了したこ 

ととします。 

（２）本研修会に参加される方は、各会場の開会１０分前までにご入場ください。また、開会して 

２０分を経過した場合、会場への入場はお断りしております。 

（３）受講者の皆様には、研修終了後、岡山県より受講証を交付いたします。 
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（４）駐車場に限りがありますので、公共交通機関または乗り合わせてお越しください。 

（５）ＪＳＰＯ公認スポーツ指導者資格の更新研修には該当しませんのでご注意ください。 

（６）認定地域クラブ指導者登録に係る受講情報は、研修終了後、当該受講者が登録を希望する市 

町村へ県から提供します。 

（７）参加者の個人情報は、本事業に関することのみに利用し、研修会において撮影した写真及 

び映像等は主催団体の各種媒体や作成物（ホームページ、広報誌、SNS、報告書等）へ掲載さ 

れることがあります。 

 

 

１０ 問い合わせ   公益財団法人岡山県スポーツ協会 （担当：山江）  

            〒７００－００１２ 

  岡山県岡山市北区いずみ町２－１－３ シゲトーアリーナ岡山 

ＴＥＬ： ０８６－２５６－７１０１  

     ＭＡＩＬ： kenta_yamae@okayama-taikyo.or.jp 
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