
第19回中国ブロック大会　ウエイトリフティング競技（成年男子60kg級～79kg級）  

場所：　倉敷運動公園ウエイトリフティング場

日時：　2026年8月23日（日）

10:00

12:07

スナッチ ｸﾘｰﾝ＆ｼﾞｬｰｸ ベスト 合計 抽選

番号 1 2 3 1 2 3 Ｓ 順位 得点 C＆J 順位 得点 得点 番号

60 1 上野　大瑚 島根県 島根県立出雲農林高等学校（教） 1999 ア 59.45 83 ○ 87 × 87 × 106 ○ 109 ○ ｷｹﾝ 83 3 3 109 1 5 192 2 8 1

60 2 流尾　祐翔 岡山県 美作市スポーツ医療看護専門学校 2004 ア 59.10 85 ○ 90 ○ 94 ○ 95 ○ 103 × 105 × 94 2 4 95 3 3 189 3 7 10

60 3 羽田　真人 広島県 株式会社ing. 1992 ア 59.15 70 ○ 75 ○ 80 ○ 70 ○ 75 ○ 80 ○ 80 4 2 80 4 2 160 4 4 20

60 4 原田　祐牙 山口県 九州国際大学 2007 ウ 59.30 85 ○ 91 ○ 95 ○ 108 × 108 × 108 ○ 95 1 5 108 2 4 203 1 9 27

65 5 松本　良則 山口県 ユーシービージャパン（株） 1982 ア 64.85 85 × 85 ○ 87 × 106 ○ 108 × 108 × 85 2 4 106 2 4 191 2 8 15

65 6 堀井　拓馬 広島県 広島市教育委員会 1993 イ 64.90 80 ○ 82 × 84 × 90 ○ 100 ○ 104 ○ 80 4 2 104 3 3 184 3 5 16

65 7 犬山　倫平 島根県 ALSOK山陰（株） 2007 ア 60.40 80 ○ 83 × 83 ○ 97 × 97 ○ 100 ○ 83 3 3 100 4 2 183 4 5 19

65 8 平井　隼人 岡山県 丸五ゴム工業株式会社 1994 イ 64.95 100 ○ 110 ○ 115 ○ 120 ○ 130 ○ 140 ○ 115 1 5 140 1 5 255 1 10 23

71 9 前田　陽 山口県 山口県ウエイトリフティング協会 2002 ア 69.30 95 ○ 102 ○ 107 ○ 120 ○ 131 ○ 136 ○ 107 3 3 136 2 4 243 2 7 11

71 10 佐々木　雄大 島根県 近畿大学 2007 ウ 70.15 86 ○ 89 ○ 92 ○ 105 ○ 110 × 110 × 92 4 2 105 4 2 197 4 4 14

71 11 中野　龍斗 岡山県 明治大学 2005 ウ 69.55 110 ○ 120 × 123 ○ 130 ○ 135 ○ 137 ○ 123 1 5 137 1 5 260 1 10 31

71 12 瀬分　隆生 広島県 広島アルミニウム工業株式会社 1992 イ 70.35 101 ○ 106 ○ 108 ○ 125 × 125 ○ 130 ○ 108 2 4 130 3 3 238 3 7 32

79 13 髙橋　伸幸 鳥取県 鳥取県警察 1992 イ 73.70 45 ○ 47 ○ 50 ○ 45 ○ 47 ○ 50 ○ 50 4 2 50 4 2 100 4 4 8

79 14 久芳　翔也 山口県 トヨタ自動車（株） 2003 ウ 78.45 85 ○ 91 ○ 96 × 120 ○ 125 ○ 130 × 91 3 3 125 2 4 216 2 7 9

79 15 石倉　和幸 広島県 広島工業大学 2005 ア 72.45 80 ○ 90 ○ 95 ○ 100 ○ 110 ○ 121 × 95 2 4 110 3 3 205 3 7 17

79 16 安田　大樹 岡山県 住友重機械ギヤボックス株式会社 2002 イ 76.50 100 ○ 120 ○ 125 × 131 ○ 145 ○ 151 × 120 1 5 145 1 5 265 1 10 25

NR：日本新記録　　JR：ジュニア新記録　　CR：大会新記録　　NS：日本タイ記録　　　JS：ジュニアタイ記録　　CS：大会タイ記録　　　　ア：居住地を示す現住所　　イ：勤務地　　ウ：ふるさと　
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公式記録員

順位ﾄｰﾀﾙ体重区分生年所　　属県　名氏　名階級



第19回中国ブロック大会　ウエイトリフティング競技（成年男子88kg級～+110kg級）  

場所：　倉敷運動公園ウエイトリフティング場

日時：　2026年8月23日（日）

12:20

14:11

スナッチ ｸﾘｰﾝ＆ｼﾞｬｰｸ ベスト 合計 抽選
1 2 3 1 2 3 Ｓ 順位 得点 C＆J 順位 得点 得点 番号

88 17 中田　尚吾 岡山県 天野産業株式会社 1996 イ 86.00 105 ○ 110 ○ 116 × 135 ○ 143 ○ 150 × 110 1 5 143 1 5 253 1 10 4

88 18 青木　聡志 島根県 警視庁 1995 ウ ｷｹﾝ 0  0 0  0 0  0 13

88 19 里永　幸一郎 広島県 広島綜合警備保障株式会社 2005 イ 87.20 95 ○ 100 × 100 × 110 ○ 115 ○ 120 × 95 2 4 115 2 4 210 2 8 22

88 20 長井　海龍 山口県 広島工業大学 2007 ウ 79.45 75 ○ 80 × 80 ○ 105 ○ 111 ○ 116 × 80 3 3 111 3 3 191 3 6 28

94 21 平野　孝治 山口県 京阪埠頭海運（株） 1984 ア 93.35 80 ○ 88 ○ 91 ○ 100 ○ 111 ○ 116 ○ 91 4 2 116 3 3 207 4 5 3

94 22 井谷　太一 島根県 鈴鹿大学 2005 ウ 91.90 65 ○ 70 ○ 80 ○ 95 ○ 100 ○ 105 ○ 80 5 1 105 5 1 185 5 2 5

94 23 田中　絃示 鳥取県 日本体育大学 2007 ウ 93.10 100 ○ 110 ○ 120 ○ 130 ○ 140 ○ 150 × 120 1 5 140 2 4 260 2 9 6

94 24 小山　竣大 岡山県 京都産業大学 2005 ウ 94.00 110 ○ 116 ○ 121 × 145 × 145 ○ 154 × 116 2 4 145 1 5 261 1 9 7

94 25 白島　佑磨 広島県 広島工業大学 2007 ア 92.55 90 ○ 95 ○ 100 ○ 110 ○ 115 × 115 ○ 100 3 3 115 4 2 215 3 5 12

110 26 山名　創太 岡山県 金沢学院大学 2006 ウ 108.90 110 ○ 116 ○ 121 × 145 ○ 154 × 154 × 116 3 3 145 2 4 261 3 7 21

110 27 田中　隆介 鳥取県 鳥取だらずプロレス 1982 ア 103.60 85 ○ 90 × 90 ○ 105 ○ 110 ○ 120 × 90 4 2 110 4 2 200 4 4 24

110 28 前田　新 山口県 下関海陸運送（株） 2003 ア 109.95 122 ○ 126 ○ 130 × 151 ○ 155 ○ 165 × 126 1 5 155 1 5 281 1 10 26

110 29 金川　伸一郎 広島県 シンコースポーツ中国㈱ 1998 ア 95.00 120 ○ 125 × 125 ○ 135 ○ 140 × 140 ○ 125 2 4 140 3 3 265 2 7 30

+110 30 丸本　大翔 岡山県 (公財）玉野スポーツセンター 1997 イ 137.50 125 ○ 130 ○ 132 ○ 155 ○ 166 ○ 171 ○ 132 1 5 171 1 5 303 1 10 2

+110 31 本庄　剛士 鳥取県 鳥取県立米子工業高等学校（教） 1998 イ 111.50 110 ○ 115 ○ 120 × 140 ○ 145 ○ 150 ○ 115 3 3 150 3 3 265 3 6 18

+110 32 村田　一眞 山口県 九州国際大学 2006 ウ 116.55 120 ○ 126 ○ 131 ○ 165 ○ 170 ○ 175 × 131 2 4 170 2 4 301 2 8 29

NR：日本新記録　　JR：ジュニア新記録　　CR：大会新記録　　NS：日本タイ記録　　　JS：ジュニアタイ記録　　CS：大会タイ記録　　　　ア：居住地を示す現住所　　イ：勤務地　　ウ：ふるさと　
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競技開始：

競技終了：



総合得点集計表

S C&J 計 S C&J 計 S C&J 計 S C&J 計 S C&J 計

60 羽田　真人 2 2 4 原田　祐牙 5 4 9 上野　大瑚 3 5 8 流尾　祐翔 4 3 7

65 堀井　拓馬 2 3 5 松本　良則 4 4 8 犬山　倫平 3 2 5 平井　隼人 5 5 10

71 瀬分　隆生 4 3 7 前田　陽 3 4 7 佐々木　雄大 2 2 4 中野　龍斗 5 5 10

79 石倉　和幸 4 3 7 久芳　翔也 3 4 7 髙橋　伸幸 2 2 4 安田　大樹 5 5 10

88 里永　幸一郎 4 4 8 長井　海龍 3 3 6 青木　聡志 0 0 0 中田　尚吾 5 5 10

94 白島　佑磨 3 2 5 平野　孝治 2 3 5 井谷　太一 1 1 2 田中　絃示 5 4 9 小山　竣大 4 5 9

110 金川　伸一郎 4 3 7 前田　新 5 5 10 田中　隆介 2 2 4 山名　創太 3 4 7

+110 村田　一眞 4 4 8 本庄　剛士 3 3 6 丸本　大翔 5 5 10

43 60 19 23 73

3 2 5 4 1
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