
（10）ハンドボール競技 

 

１ 期   日   ２０２６年７月２４日（金）・２５日（土）・２６日（日）                

         ２４日（金）監督・代表者会議・競技規則講習会  

          ２５日（土）競技１日目 

          ２６日（日）競技２日目 

 

２ 会   場  シゲトーアリーナ岡山 

                〒700-0012  岡山市北区いずみ町 2-1-3   TEL 086-253-3944 

 

３ 種別及び参加人員 

種  別 本大会出場数 監督 選 手 参加県数 小 計 合  計 

成年男子 1 １ １４ ５ ７５ 

３００ 
成年女子 １ １ １４ ５ ７５ 

少年男子 1 １ １４ ５ ７５ 

少年女子 １ １ １４ ５ ７５ 

 

４ 競技上の規定及び方法 

 （１）競技規則は、「２０２６年度（公財）日本ハンドボール協会競技規則」による。 

（２）１チームの構成は、選手１４名・監督１名とする。参加申込みも同数とする。 

 （３）試合方法は、全ての種別においてトーナメント方式で実施する。 

 （４）競技時間は全種別、前半３０分・休憩１０分・後半３０分とする。 

 

５ 参加資格、所属都道府県及び選手の年齢基準 

  実施要項総則５に定めるもののほか、次による。 

  （１）原則として、（公財）日本ハンドボール協会に登録したチーム、チーム役員、選手であること。 

  （２）ブロック大会の申込み前に、（公財）日本ハンドボール協会に国スポ登録を完了したチーム、チー

ム役員、選手であること。 

  （３）すべての種別のチーム構成は、単一または、２チーム以上の混成チームにしてもよい。 

 （４）監督は、（公財）日本スポーツ協会公認スポーツ指導者制度に基づく、公認ハンドボール 

コーチ３、公認ハンドボールコーチ４のいずれかの資格を有すること。 

 

６ 表    彰  実施要項総則６による。 

 

７ 参加申込方法  実施要項総則７による。 

 

８ 参  加  料  実施要項総則７、８による。 

 

 

 

 



９ 選手・監督の変更  

参加申込み締切後の監督・選手の変更は、死亡、疾病（コロナ感染症含む）、傷害、転勤等の特別な場

合のみ認める。特別な事情で監督・選手を変更する場合は、それを証明する書類を添付し、当該都道府

県体育・スポーツ協会を通じて、それぞれ必要な書類を文書で届け出ること。 

 

10 宿泊申込方法   実施要項総則１０による。 

 

11  参加上の注意  

（１）ユニホームは、コートプレーヤー、ゴールキーパーそれぞれ同系色でない２着以上の色の異なるも

のを用意し、それぞれの胸に県名を表記しなければならない。背番号は１～14番を使用しなければ

ならない。 

（２）チーム役員・選手は、(公財)日本ハンドボール協会発行の登録証を持参しなければならない。各試

合の開始前に登録証をもって本人であることを確認する。登録証を携帯していない場合は、試合に

参加、出場することができない。 

（３）試合会場では、松ヤニ、松ヤニスプレーの使用は禁止とし、両面テープの使用のみ認める。 

（４）試合前の練習は、競技場屋外で行うことが予想されるため、屋外用シューズを準備すること。 

 

12 そ の 他 

（１）監督・代表者会議・競技規則講習会  

     日 時  ２０２６年７月２４日（金）１６：００～ 

     場 所    シゲトーアリーナ岡山 （会議室） 

                 〒700-0012  岡山市北区いずみ町 2-1-3   TEL 086-253-3944  

 

（２）審判会議  

     日 時  ２０２６年７月２５日（土）８：００～ 

     場 所    シゲトーアリーナ岡山 （会議室） 

                 〒700-0012  岡山市北区いずみ町 2-1-3   TEL 086-253-3944 

 

（３）問い合わせ先 

     岡山県ハンドボール協会 事務局 高上 茉衣 

     〒700-0024 岡山県岡山市駅元町 15番1号 岡山リットシティビル 5階 

     E-mail okayama.handball.assoc@gmail.com 

 

 


