
令 和 ７ 年 度 事 業 計 画

Ⅰ 事業方針

本協会は、岡山県下における県民スポーツの統一組織としてスポーツを推進し、すべ

ての県民がスポーツに関わり、スポーツの力により人生を楽しく健康でいきいきと暮ら

せる「スポーツ立県おかやま」の発展を目指している。

この目的達成のため、「生涯スポーツ」「競技スポーツ」の推進に努め、県及び関係団

体との連携・協力のもと、令和８年度の本会創立１００周年を念頭に置きつつ、安全な

スポーツ活動の実施に向け、各種事業を推進する。

玉野スポーツセンターについては、安全衛生管理を徹底し、施設の効率的な運営に取

り組みながら宿泊利用者の利用促進を図る。

また、安定的に事業推進が図れるよう、資産の適正な運用・管理に努めながら組織運

営に取り組む。

Ⅱ 事業内容

１ 生涯スポーツ振興事業

生涯スポーツを推進するため、特に総合型地域スポーツクラブの設立や体制強化の取

り組みを促進するとともに、幼児期から青年期のスポ－ツ活動を支援し、さらには、学

校運動部活動の地域クラブ活動移行への流れもふまえながら、今後の地域スポーツ体制

の在り方について検討する。

(1) 総合型地域スポーツクラブ育成推進事業

①クラブ活動支援事業

②クラブ設立特別支援事業

③岡山協議会の運営

(2) 生涯スポーツ推進実践事業

①幼児期指導者の派遣事業

②ココロを育てる運動遊びプログラム（ＡＣＰ普及事業）

(3) ニュースポーツ育成事業

○岡山県レクリエーション協会への助成

・ニュースポーツ支援事業

(4) 生涯スポーツ振興関係事業

①委員会等開催

②スポーツ安全保険の普及に関する事業

③地域クラブ活動環境整備事業

２ スポーツ指導者育成事業

適切な資質能力を備えた指導者の養成や公認スポーツ指導者等の研修を行う。

(1) スポーツ指導員養成事業

(2) スポーツ指導者研修事業

○指導者の資質向上及び倫理等研修会の開催



(3) スポーツ指導者育成関係事業

○スポーツ指導者協議会の支援

３ 国民スポーツ大会事業

第79回国民スポーツ大会及び第80回国民スポーツ大会冬季大会へ参加する岡山県選手

団の編成と派遣を行い、天皇杯順位１０位を目指す。

(1) 国民スポーツ大会事業

①岡山県予選会・選考会

②中国ブロック大会（鳥取県）

・選手、役員派遣

・役員監督会議

③会期前・本大会（滋賀県）、冬季大会（青森県・秋田県）

・選手団派遣及び旅費支給

・結団壮行式

・資格確認会・役員監督会議

(2) 国スポ関係助成事業

①国スポ選手服装統一費補助

(3) 国民スポーツ大会関係事業

○各種会議等

４ 競技普及・向上事業

競技力の維持向上のため、成年選手やジュニア選手を育成するとともに、アスリート

の派遣等により競技の普及を図る。

(1) 小学生育成事業

①小学生スポーツ大会

②ジュニアゴルファー育成事業

(2) 選手育成・強化事業

①成年選手強化

②ジュニア選手育成・強化

③ハイパフォーマンス支援事業

④器具用具整備

⑤競技スポーツ団体への支援（国スポ競技以外）

(3) 競技普及事業

①晴れの国トップアスリート派遣事業

②競技・普及サポート事業

・競技間交流事業

③スポーツ推進スタッフ配置

④第10回おかやまスポーツフェスティバル開催

(4) スポーツ大会開催等支援事業

○各種スポーツ大会の共催・後援

(5) 競技普及・向上関係事業

①委員会等開催



②アスリート就職支援事業

③冬季スポーツ体験会

④ジュニア期スポーツプログラムの調査・研究（新規）

５ 医・科学サポート事業

医･科学的調査研究を行い、スポーツ選手等に対し医･科学的な面からサポートすると

ともに、スポーツ相談室を開催する。

(1) スポーツ相談室事業

○スポーツ相談室の開設

(2) 医・科学サポート研究事業

①体力サポート

②心理サポート

③栄養サポート・歯科サポート

④各サポート研究報告書

⑤女性ジュニアアスリートサポート事業

(3) アンチ・ドーピング事業

①アンチ・ドーピング講習会

②啓発パンフレットの作成

③スポーツファーマシスト連携事業

(4) 医・科学サポート関係事業

①委員会等開催

②アスレティックトレーナー協議会・スポーツドクター協議会支援事業

６ 表彰事業

スポーツ優秀選手・団体、優良団体、指導者を表彰する。

(1) 表彰事業

①スポーツ協会表彰

②高・中体育連盟優秀選手表彰への助成

(2) 表彰関係事業

○選考委員会開催

７ 広報事業

岡山県における、スポーツに係る各種広報活動を行う。

(1) 広報事業

①「晴れの国スポーツニュース」発行

②「岡山県の競技力」発行

③ホームページ、ＳＮＳの運営・管理

(2) スポーツ情報充実事業

○県内のスポーツに関する情報を掲載する「おかやまスポーツナビ」の運営

(3) 広報関係事業

○委員会等開催



８ スポーツ少年団事業

岡山県スポーツ少年団第５次５か年計画に基づきスポーツ少年団の普及と育成及び活

性化を図るため、各種大会を開催するとともに少年団育成事業及び指導者・リーダーの

資質向上を図る。

(1) スポーツ少年団交流大会事業

①岡山県スポーツ少年団交歓交流大会の実施

②競技別交流大会への補助

・軟式野球 ・ソフトボール ・剣道 ・バレーボール

③交流大会促進事業への補助

④中国ブロック・全国交流大会への参加

・中国ブロック少年大会（岡山県）

・中国ブロック競技別大会

（島根県：男子バレーボール、広島県：ソフトボール、山口県：バドミントン、

鳥取県：軟式野球）

・全国スポーツ少年大会（佐賀県）

・全国競技別大会（剣道、バレーボール(男子・女子)、軟式野球）

⑤日独同時交流事業（派遣）

(2) リーダー養成事業

①岡山県ジュニアリーダースクール及びリーダー会研修会の実施

②中国ブロックリーダー研究大会への参加（岡山県）

③全国シニアリーダースクールへの参加（静岡県）

全国リーダー連絡会への参加（東京都）

(3) 指導者養成事業

①スタートコーチ（ジュニア・ユース）養成講習会の開催

②各種指導者等研修会の開催

・指導者 ・保護者 ・市町村事務担当者 等

・中国ブロック指導者研究協議会（広島県）

③ＡＣＰ各種研修会等の開催

(4) 市町村スポーツ少年団育成事業

①各市町村スポーツ少年団本部への助成

②スポーツ少年団登録

(5) 表彰事業

○功労者、優秀指導者及び優秀団体等の表彰

(6) スポーツ少年団関係事業

①委員会等開催

②広報活動

９ 玉野スポーツセンター事業

安全衛生管理を徹底するとともに、経費の節減に努め、施設を公正に運営し、利用

促進を図る。

(1) 玉野スポーツセンター事業

①スポーツ・宿泊施設の利用促進



（小・大体育館、陸上競技場、球技場、卓球室、柔道場、テニスコート、プール、

キャンプ場、トレーニング室、研修室、宿泊棟）

②施設の効率的な運営管理

・利用状況に応じた経費管理

③宿泊利用者増の取組

・平日宿泊利用の促進

・主催事業の開催

(2) 玉野スポーツセンター関係事業

①委員会等開催

②みやまスポーツクラブ委託事業の充実

10 玉スポ売店・食堂事業

玉野スポーツセンターでの飲食の提供を行う。

(1) 売店・食堂事業（自販機等・食堂業者への委託）

(2) 売店・食堂関係事業

○委員会等開催

11 組織運営の推進

効果的な事業推進にあたり、適切な組織運営と資産の適正な運用・管理に努める。

(1) 役員会、各委員会、その他諸会議の開催及び中央等諸会議への出席

(2) 資産・財務関係の適正化

(3) 効率的な業務執行

(4) 組織の活性化・効率化等組織体制の整備

(5) 計画の進行管理と評価

(6) 加盟団体の組織強化及び関係団体との連携・協力

(7) コンプライアンスの徹底と組織のガバナンスの強化


