
No. 氏 名 性別 勤務先 勤務先市町村 基本領域 得意領域 興味のある又は携わりたいスポーツ 活動例

1 青山 克幸 M 津山第一病院 津山市 外科 外科
興味、経験は、武道（空手、柔道、合気
道）

2 石田 敦久 M 川崎医科大学総合医療センター 岡山市北区 外科 血管外科 血管（動脈、静脈、リンパ） 陸上競技  宜しくお願い致します

3 井上 博登 M 岡山ろうさい病院 岡山市南区 整形外科 下肢 テニスなど

4 江口 武志 M 三宅医院 岡山市南区 産婦人科 女性アスリートの健康障害
陸上、審美系（体操、新体操、アイスス
ケート）、格闘技（空手、ボクシング、
柔道、レスリングなど）

岡山県で唯一の女性アスリート専門外来を岡山赤十字病院で開設して、現在は三宅医院
でアスリート診療をしています。 女性アスリート特有の症状である「利用可能エネル
ギー不足」「無月経」「骨粗鬆症」に対してそれぞれの選手に適した治療を心がけてい
ます。小・中学生から高齢者、障がい者まで対応します。また他の産婦人科や女性診療
に精通した医療施設と連携して管理することも可能です。月経にお悩みの選手、陸上競
技や審美系（新体操やフィギュアスケートなど）、格闘技など体重制限のある競技を若
年者から行なっている選手はご相談ください。私自身は、日本拳法、極真空手、ウェイ
トトレーニング、サイクリングに精通しています。

5 太田 裕介 M 香川労災病院 香川県丸亀市
リハビリテーション科、整
形外科、リウマチ科

下肢、上肢、脊柱 水泳
岡山県水泳連盟の活動に協力しています。趣味と体力維持を兼ねて、プールで泳いでい
ます。また選手として、水泳大会に参加することもあります。

6 小倉 丘 M 医療法人 高梁整形外科医院 高梁市 整形外科 上肢、手 合気道、格闘技系 合気道五段、吉備国際大学Charme 近隣での試合で時々マッチドクター

7 尾﨑 敏文 M 岡山大学病院 岡山市北区 整形外科 下肢 スキー、テニス 上手ではありませんが、テニスにはまってます。

8 金田 道弘 M 社会医療法人 緑壮会 金田病院 真庭市 外科、人間ドック健診科 甲状腺 スキー

9 河合 伸一郎 M 河合内科 岡山市北区中山下 内科 内科全般 マラソン 登山 トレイルランニング 走れる身体の維持管理

10 河合 洋二郎 M 河合内科西口クリニック 岡山市北区 内科 糖尿病専門医
トライアスロン、水泳、陸上競技、剣
道、テニス

環太平洋大学体育学部特任教授

11 河合 亮 M 新倉敷メディカルスクエア 倉敷市玉島 整形外科 肩、膝、股関節 球技、武道等

12 河田一彦 M かわだファミリークリニック 岡山市北区 内科・小児科・呼吸器内科 呼吸器 フィットネス

13 草野 研吾 M 国立循環器病研究センター 大阪府吹田市 循環器内科 不整脈 サッカー 小児から大人まで診察します

14 児玉 有弥 M 水島中央病院 倉敷市水島 整形外科 膝 サッカー、ラグビー 岡山のスポーツの発展に貢献できるように頑張ってまいります。
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15 後藤 隆文 M 青山こども岡山北クリニック 岡山市北区
小児科 小児外科 小児泌
尿器科

腎・尿路、消化器 弓

16 佐藤 理 M 医療法人 誠心会 佐藤整形外科 倉敷市 整形外科 上肢 ゴルフ

17 佐藤 健吾 M 岡山旭東病院 岡山市中区 脳神経外科

18 佐藤 浩平 M 尾道市立市民病院 広島県尾道市 整形外科 外傷 テニス

19 島村 安則 M 光生病院 岡山市北区 整形外科 上肢

20 杓永 俊彦 M 杓永整形外科 倉敷市児島 整形外科 リウマチ 野球・サッカー

21 白髭 由恵 F 原尾島クリニック 岡山市中区 皮膚科 皮膚 剣道
子供から高齢者までスポーツに関連した皮膚疾患の診療やスキンケア指導も行っていま
す

22 武田 健 M 武田整形外科 備前市 整形外科 一般整形外科 柔道 ラグビー

23 谷向 健 M 谷向内科 総社市井手 内科 呼吸器内科 日本拳法

24 鉄永 智紀 M 岡山大学病院 岡山市北区 整形外科 股関節 サッカー

25 長尾 光城 M 兵庫大学 兵庫県加古川市 整形外科 スポーツ医学 脊椎 循環整理 陸上競技、空手 岡山県のスポーツを活気ある分野に貢献

26 名越 充 M 名越整形外科医院 岡山市北区 整形外科 肩、肘、手外科 野球、陸上競技等 特に投球肩・肘障害、肩関節脱臼の診断、治療を専門にしています。

27 西山 武 M プライムホスピタル玉島 倉敷市玉島 整形外科 外傷 格闘技

28 根津 智史 M

29 長谷川 賢也 M 長谷川紀念病院 新見市 整形外科 スポーツ障害全般、登山医学 山岳、スノーボード、スキー
SAJスノーボード指導員、検定員、国際山岳医、登山ガイド資格あり。山岳に関する各
種指導や帯同いたします。

30 平川 宏之 M 社会医療法人全仁会 倉敷平成病院 倉敷市 整形外科 一般整形 膝関節
バスケットボール ボクシング ハンド
ボール ラグビー

31 福嶋 啓祐 M 福嶋医院 浅口市 内科、消化器内科 消化器内科、肝臓内科、超音波診断 空手、サッカー

32 福岡 史朗 M
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33 藤井 政孝 M ふじい整形外科 都窪郡早島町 整形外科 下肢 バスケットボール、サッカー

34 文 浩光 M プライムホスピタル玉島 倉敷市玉島 整形外科 外傷
サッカー、ラグビー

岡山県のスポーツに貢献できるように努めます

35 松田 和実 M 医療法人天和会松田病院 倉敷市鶴形 整形外科

36 真鍋 康二 M
社会医療法人創和会
重井医学研究所附属病院

岡山市南区 内科 肥満症などの生活習慣病 ジョギングなどの健康スポーツ 内科・糖尿病・肝臓・循環器・腎臓専門医であり、肥満症などへの健康スポーツ指導

37 三村 由香里 F 岡山大学 岡山市北区 内科 内分泌 陸上

38 三宅 由晃 M 岡山赤十字病院 岡山市北区 整形外科 股関節 ラグビー

39 宮澤 慎一 M 福山医療センター 整形外科 広島県福山市 整形外科 膝関節 サッカー ファジアーノ岡山のチームドクター、岡山県サッカー協会医学委員長をしております

40 三好 信也 M 倉敷平成病院 倉敷市 整形外科 下肢 テニス、自転車競技 テニスは現在も細々と選手活動中。岡山開催のいくつかの競技にDr.として待機。

41 森 啓弥 M 森整形外科リハビリクリニック 倉敷市松島 整形外科 膝関節 体幹 骨粗鬆症
バレーボール サッカー バスケット
ボール

ジュニア陸上選手の怪我予防、マラソン教室に帯同した経験がございます。

42 山田 和希 M 岡山大学 整形外科 岡山市北区
整形外科、リハビリテー
ション

股関節、下肢全般 サッカー、野球、陸上
ファジアーノ岡山チーフドクター、岡山県サッカー協会評議員として、主にサッカー選
手をサポートさせていただいております。また、あらゆる競技の股関節・骨盤のスポー
ツ傷害を専門としておりますので、お気軽にご相談ください。

43 山田 眞人 M 医療法人山彦会山田クリニック 玉野市和田 外科

44 和氣 博文 M 宮本整形外科駅前診療所 岡山市北区 整形外科 整形外科一般 体操、バレーボール、テニス

45 渡邉 和匡 M 倉敷中央病院リバーサイド 倉敷市 整形外科 関節外科，下肢
ハンドボール，バレーボール，バスケッ
トボール等

当院にスポーツセンターを開設いたしました．
競技レベルや年齢に関わらず，地域の方々やスポーツ現場で貢献させていただきたいで
す．


